
 

Rockin‘ Chair         

  

Musik:  Tom Kontor & Susan Blake – Rockin‘ Chair 

Choreographie:  Paradise of Horses (Jessica & Selina)  

Beschreibung:  A 32 Counts; B 16 Counts, 1 Restart; Intermediate Line Dance 

Tanzfolge: ABABARestart(nach 28 Counts)ABABBABBABBBF 

 

Part A 

Step R, Step L,  Scissor Step R, Step L Back, Step R Back, Scissor Step L, Hook R behind L 

 

1-2 Schritt nach vorn mit Rechts, Schritt nach vorn mit Links 
3+4 Schritt diagonal nach hinten mit Rechts, Links schliessen, Rechts kreuzt über Links 
5-6 Schritt nach hinten mit Links, Schritt nach hinten mit Rechts 
7+8+ Schritt diagonal nach hinten mit Links, Rechts schliessen, Rechts kreuzt über Links,  

RF anheben und hinter der linken Wade kreuzen 
 

 

Step Lock Step Back R, Kick L, Coaster Step L, Scuff R, Vine R, Touch L, Fullturn L, Hook R behind L 

 

1+2+ RF nach hinten abstellen, LF eng gekreuzt vor dem RF setzen, RF nach hinten abstellen,  
LF nach vorne kicken 

3+4+ LF Schritt nach hinten, RF beistellen, LF Schritt nach vorne, RF neben LF schleifen 
5+6+ Schritt nach Rechts, Links hinterkreuzt Rechts, Schritt nach Rechts, Linke Fußspitze Tipp 
7+8+ eine ganze Linksdrehung (auf drei Takte), RF anheben und hinter der linken Wade kreuzen 
 

 

Close, Hook L behind R, Close, ½ Turn R with Hook R behind L, Close, Hook L behind R, Close, Hook R 
behind L, Touch R, Heel R, Hook R, Heel R, Hook R, Heel R, Touch R, Close 
 

1-2+ RF beistellen, LF anheben und hinter der linken Wade kreuzen, LF beistellen, halbe Drehung über 
rechts dabei RF anheben und hinter der linken Wade kreuzen 

3-4+ RF beistellen, LF anheben und hinter der rechten Wade kreuzen, LF beistellen, RF anheben und hinter 
der linken Wade kreuzen, 

5+6+ Rechte Fußspitze seitlich tippen, rechte Hacke vorne tippen, RF anheben und vor dem linken 
Schienbein kreuzen, rechte Hacke vorne tippen 

 
7+8+ RF anheben und vor dem linken Schienbein kreuzen, rechte Hacke vorne tippen, Rechte Fußspitze 

seitlich tippen, RF beistellen 
 
 



 

Kick R 2x, Rock Back R, ½ Turn R, ½ Turn R, Kick R 2x, Rock Back R, ½ Turn R, Stomp R 
 
1+2+ RF nach vorne kicken 2x,  Schritt nach hinten mit rechts, linken Fuß etwas anheben - Gewicht zurück 

auf den linken Fuß 
3+4+ Schritt nach vorne mit rechts, halbe Drehung über links, Schritt nach vorne mit rechts, halbe Drehung 

über links 
5+6+ RF nach vorne kicken 2x, Schritt nach hinten mit rechts, linken Fuß etwas anheben - Gewicht zurück 

auf den linken Fuß 
7+8 Schritt nach vorne mit rechts, halbe Drehung über links, Rechten Fuß neben linkem aufstampfen,  
 
 
Part B 
 
Kick R, Hook L behind R, Kick R, Kick L, Hook L behind R, Kick L, Hook R behind L, Stomp R, Monterey Turn, 
Backrock R,  Stomp R 2x 
 
1+2+ RF kickt vor, LF hinter RF anwinkeln, RF kickt vor, LF kickt vor, 
3+4+ LF hinter RF anwinkeln, LF kick, RF hinter LF anwinkeln, RF aufstampfen, 
5+6+ RF tippt seitl. auf, RF Schritt zurück mit ½ R-Drehung, LF tippt seitl. LF schliessen, 
7+8+ RF Schritt zurück, Gewicht zurück auf LF (gesprungen), RF aufstampfen vor LF 
 
 
Swivel R, Swivel R with ½ Turn, Hook L, Step Lock Step L, Stomp R, Kick R, Kick L, Kick R, Flick L, Stomp L, 
Swivel L x2, Stomp R 
 
1+2+ Fersen nach rechts drehen und zurück, Fersen nach rechts drehen halbe Drehung, LF vor RF 

anwinkeln 
3+4+ LF einen Schritt vor, RF einkreuzen, LF einen Schritt vor, RF aufstampfen 
5+6+ RF kickt vor, LF kickt vor, RF kickt vor, LF hinten anheben,  
7+8+ LF aufstampfen, L Spitze nach L drehen, L Ferse nach L drehen, Rf aufstampfen 
 
 
Finale:  Part B( 4 Counts), 3x Full Turn R 
 
 
 

 

VIEL SPASS BEIM TANZEN WÜNSCHEN DIE PARADISE OF HORSES LINE DANCER ! 


